
	

	

	 	 GRUPO	CORRIDA		
ALTA	ENERGIA		
ATENDIMENTO	

ALTA	ENERGIA	ASSESSORIA	ESPORTIVA		25	anos	no	mercado	esportivo.	

	

Planilha	de	treino	e	atendimento	presencial.	
Atendimento	presencial	de	forma	quinzenal	Tercas	e	Quintas	–	Estacionamento	
Calcário	INAE	às	19h.	Inicio	das	aulas	dia	14	e	16	/10/2025.	

	

Valores	Grupo	de	Corrida	atendimento	Presencial	

R$150,00	–	Adesão	para	3	meses	direto	de	atendimento.	Esse	valor	esta	referente	
para	os	3	meses	de	atendimento.		

	

• Direito	a	planilha	mensal	e	os	acompanhamentos	quinzenal	tercas	e	quintas	
feiras.		

• Canal	whatsapp	direto,	para	tirar	duvidas	relacionadas	a	corrida	e	
treinamento.	

• Planejamento	de	aulões	de	final	de	semana.		
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Para	atendimento	particular	com	aulas	de	acompanhamento	individual	

R$150,00	mensais	–	com	1	acompanhamento	mensal	personalizado.	Adesão	de	3	
meses.		

Se	escolher	esse	plano	deve	entrar	em	contato	pelo	telefone	38	988111491.		


